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Человек издавна благодарен природе за ее помощь, он бережет 
ее, слагает о ней песни, сказки, потешки, 
украшает деревья к праздникам, изображает ее в своих рисунках. 
Мы стремимся продолжить народные традиции, так как  они 
вызывают отклик в детских душах.  
Учитывая, что летняя пора - прекрасное время для познания 
природы в естественных условиях,  наша группа этим летом 
начала проект «Устами детей о природе» . 
Цель  проекта: создание условий для развития детского 
словотворчества на основе русского фольклора. 
Задачи: 
 Формировать первые представления о целостности природы и 

о связи человека с природой; о самых простых природных 
взаимосвязях 

 Развивать эстетическое восприятие и творческое воображение; 
обогащать детей художественными впечатлениями; знакомить 
с произведениями устного народного творчества (потешки, 
заклички, загадки, сказки…). 

 Поощрять характерное для детей словотворчество, 
подсказывать образец слова. 
 



Для реализации поставленных задач : 
 все наблюдения  сопровождали художественным 

словом; 
 знакомили с жанрами русского народного творчества; 
 посещали с детьми «Зеленую аптеку», придумывали 

сказки про лекарственные растения; 
 рисовали картинки природы; 
 заучивали стихи, заклички…; 
 водили хороводы, играли в народные игры; 
 использовали словесные игры «Рифмовочки», 

«Небылицы», «Ты скажи словечко», «Наоборот» и т.д. 
 привлекали родителей к совместной деятельности с 

детьми 
Результатом нашей деятельности стали книги 
собственного сочинения. 
В перспективе решили продолжить работу в данном 
направлении, создать в группе библиотеку книг о 
природе на основе русского фольклора. 

 
 
 
 



                        

    Заклички  
                    потешки 
       для малышей 
 
                 



                          Дождик, дождик, 
                          Лей, лей!  
                          Своих капель не жалей! 
                          Пусть напьются водицы 
                          И звери, и птицы! 
                          Пусть травка растет 
                          И речка течет. 



               Тучка, тучка , 
             Лей, лей! 
                  И водички не жалей! 
                       Пусть растут цветочки, 
                                           Сыночки и дочки! 
 



Дождик, дождик, перестань! 
Солнышко нам посылай! 
Чтоб цветы не завяли,  
Чтобы дети гуляли, 
                                              
 
 
 
 
 
 Чтобы травка росла, 
                                           Чтобы радуга была! 



Вышло солнышко гулять, 
Стало с радугой играть, 
Стало землю согревать, 
Все вокруг освещать! 



Солнышко, появись! 
Ясное  улыбнись! 
С нами своей радостью поделись! 
 
 
 
 
 
                    Будет, будет детвора 
                    Веселиться допоздна!      



Ветер, ветер, ветерок, 
Озорной ты мой дружок! 
Ты по небу пробеги,  
Тучки быстро разгони! 



                                            Ночка темна наступила, 
                                  Всех в кроватки уложила.  
                                            Будут детки крепко спать 
                                  И во сне подрастать!     



Дождик, дождик, перестань! 

            Месяц – дружок, 
                                                           Золотой рожок! 
 
 
 
 
 
 
 
 
             К нам в окошко загляни, 
                                         Сказку на ночь расскажи!   



Сказки про 
лекарственные 

растения 



Волшебный цветок 
Однажды на прогулке в детском саду девочка по имени Даша увидела маленький беленький цветочек, ей 

захотелось его сорвать. Но цветок оказался волшебным. Как только она протянула к нему руку, цветок 

вдруг заговорил. 

- Не срывай меня девочка, я еще очень маленький! - сказал он. 

- Как же тебя зовут, малыш? – спросила Даша. 

- Ромашка – ответил цветок. 

- Какая же ты красивая. Похожа на солнышко с белыми лучиками.  

- А я не только красивая, еще и очень ароматная,  полезная.  Из  наших цветов заваривают вкусный 

чай, который помогает при простуде.                                                                                                            

Услышав это, девочка пошла к ребятам, рассказала им  о красивой и полезной ромашке. Дети огородили                           

цветок маленьким заборчиком, стали его оберегать ,  заботиться о нем. 

 



Ромашки - сестрички 

Жили на клумбе две ромашки –сестрички.  У одной был длинный стройный стебелёк и большой цветок  

с длинными лепестками. А другая – маленькая , с мелкими цветочками  и пушистыми веточками.  

Одним  солнечным утром  маленькая Ромашка спросила у сестренки: 

- Почему мы  разные с тобой? 

Большая Ромашка не знала что ответить, поэтому промолчала. 

Однажды мимо клумбы прогуливались бабушка с внучкой. Девочка увидела цветы и закричала: 

- Бабушка, смотри какие красивые цветы, они очень похожи, но все таки разные! Почему? 

- Потому что большая Ромашка – садовая, она украшает клумбу, радует нас своей красотой . Маленькая 

Ромашка – лекарственная, из ее цветков можно сделать отвар и при простуде полоскать горло. Ромашка 

отдает свою силу и больной выздоравливает. Вот видишь: кто – то красивый, а кто –то полезный. 



Удивительные цветы клевера 
Одним летним солнечным субботним утром девочка Вероника вместе с мамой и папой припарковали 

свою машину возле уютного деревенского домика, в котором жили Вероникины бабушка и дедушка. 

Дорога была неблизкая, но Вероника совсем не устала, она любила эти небольшие путешествия, потому 

что можно было любоваться красотой родной природы. Как только машина выезжала за город, перед 

глазами появлялась картина бескрайних  лугов. На лугах паслись коровы с телятами, которые с аппетитом 

жевали зеленую траву и маленькие белые и розовые цветочки.  

Бабушка с дедушкой очень ждали в гости свою внучку. Бабушка испекла свой «фирменный» пирог, 

заварила ароматный чай, а дедушка достал, как он сказал, свой самый ценный мед. 

   - Почему этот мед такой ценный? – спросила дедушку Вероника. 

   - А потому , внученька, что не каждая пчелка может добывать пыльцу для такого меда, а только пчелки с 

длинными хоботками. Этот мед делается из пыльцы клевера, которая находиться глубоко внутри 

цветочка, она очень сладкая и вкусная, поэтому и мед такой ароматный и полезный. 

 «Клевер.. должно быть это какой-то  особенный редкий цветок» -  подумала Вероника.                                      

После чаепития бабушка  рассказала внучке о том, что кашица и отвар из клевера  помогают заживлять 

раны, избавляют взрослых и детей от кашля, а также лечат от болезней печень. 

«Что же это за волшебный цветок такой?»  - удивлялась Вероника, - «должно быть растет он где – то 

очень далеко…» 

  - Как же найти этот клевер? – спросила она у бабушки. 

  - Да зачем  же его искать?  – улыбнулась бабушка, - вон он растет на лугу за оградой. Видишь     

маленькие цветочки белого и розового цвета? – спросила бабушка, указывая на луг, на котором                       

паслась соседская корова  Марта. 

Вероника  была очень удивлена, когда поняла, что цветочки, которые растут повсюду:  на  лугах,                                         

в деревне и даже на дедушкином газоне, оказались такими  удивительными и полезными! 

А еще, Вероника поняла ,почему она так любит молоко, которое дает соседская Марта – оно ведь                 

сладкое и полезное как дедушкин мед! И все  благодаря КЛЕВЕРУ! 

 



Маленькие солнышки 

Когда-то давным-давно в мире не было цветов. Дети попросили солнышко, чтобы оно подарило им яркие 

цветочки, такие же желтые как и оно. 

Солнышко пригрело землю своими лучиками и среди зеленой травки появились маленькие  желтые 

цветы- одуванчики. Их было очень мало, поэтому дети берегли каждый цветок.  

Когда закончилось лето, солнышко перестало выходить к детям, а одуванчики надели белые шапочки. 

Дети испугались. Они не знали, как  сохранить  удивительные цветы, поэтому обратились за помощью к 

ветру. Ветер долго думал, думал и наконец придумал.  Дунул на одуванчики - и их белые пушистые 

шапочки разлетелись по всему миру . Дети обиделись на ветер, но через год увидели, что в каждом 

городе на лужайках распустились эти маленькие желтые цветочки. Их было очень много, поэтому 

радости не было конца. 



Мать – и - мачеха 

Жил – был мальчик Арсений. Как-то по весне гулял он с мальчишками на улице, бегал по лужам, а когда 

устал, решил отдохнуть , погреться на солнышке. Вот тогда он и заметил  маленькие желтые цветочки у 

себя под ногами. Они стояли на толстых ножках, повернув свои головки к солнышку. Ни одного листика 

не было вокруг. Это очень удивило мальчика.  

Вечером у Сени заболело горлышко, он пил таблетки, брызгал лекарство, но ничего не помогало. Со 

слезами лег спать. А ночью ему приснился сон про цветы, которые он видел на прогулке. Они шептали 

ему: «Сорви нас, завари чаек, попей и все пройдет». Проснувшись утром, Арсений рассказал обо всем 

маме, они сходили на полянку, нарвали желтеньких цветов, заварили чай. Очень скоро мальчик 

поправился, потому что цветочки были целебными. В старину только таким лекарством и лечились. А 

называлось это растение мать-и-мачеха. 



Необычный огонек 
Жил – был на лесной полянке вместе с братьями цветок с необычным  именем «Огонек». Был он  очень 

красивым как и его братья –ярко-оранжевые цветы. Однажды к ним  на полянку пришли гулять дети, 

увидели  цветы небывалой красоты, стали их рвать и с ним играть. Бедным цветам было очень больно. 

Они плакали, и вокруг  разлетались слезы похожие на искорки огня. Но дети этого не замечали, им 

хотелось нарвать как можно больше  цветов, чтобы  собрать букет, напоминающий большой костер. 

Сначала дети играли с букетом, а потом, когда устали, раскидали цветы повсюду.  Бедные цветочки 

завяли и погибли. Лишь одному Огоньку удалось выжить, но он был очень слаб.  

И вот его заметил мальчик Саша. Он поднял цветочек с земли и сказал: «Бедный мой Огонек, ты такой 

красивый! Я заберу тебя и исцелю».  Мальчик отнес цветок домой. Посадил его в горшочек, а закончив 

дело лег спать. 

Ночью цветочек ожил, он озарил всю комнату своими искорками , но это были необычные искорки, а  

искорки счастья. Мальчик этого не видел, он спал.  

На свет огня к Огоньку пришли  волшебники- тролли. Они поселились на дне цветочного горшка и 

начали готовить эликсир здоровья. С тех пор каждую ночь сказочные тролли поили Сашу своим 

чудодейственным напитком, и мальчик никогда не болел, был бодр и весел. 

Вот так люди узнали о чудесных свойствах Огонька и использовали его для благих целей. 

 



Подорожник 

Жил-был котенок. Был он непоседа и драчун. Никто с ним не играл, потому что всех он обижал.   

Захотел как-то мышонок с ним подружиться, поиграть, повеселиться, а котенок стал с ним драться да 

кусаться. Обиделся мышонок , убежал,  в норку спрятался.  

Грустно стало котенку, пошел  других друзей искать. Встретил рыжего бельчонка, с ним  тоже  поиграл 

недолго , не выдержал  обидел его, нового друга своего.  

Увидел котенок щенка, решил с  ним дружбу  завести , но проиграв в игре, стал обзываться и драться.  Не 

выдержал этого щенок и дал ему пинок. Упал котенок на дорожку и поцарапал ножку, сидит плачет. 

Подлетела к нему мудрая сова и говорит ему такие слова: «Друзья друг друга не обижают никогда! Тебе 

помогу, рану твою полечу» . Сорвала  листочек  растения у дорожки, приложила к ножке. Рана у котенка 

зажила. 

С тех пор котенок перестал драться, нашел себе друзей и если случалась беда, подорожник  лечил их 

всегда. 



Одуванчиковое варенье 

Однажды мальчик по имени Коля заболел и не поехал с ребятами в лагерь, а ему очень хотелось. 

Поэтому он грустил целыми днями, сидя у окошка. 

Как-то раз к нему в окно заглянуло солнышко, поманило его на улицу. Пошел мальчик на лужок, сел на 

травку и стал цветочки на солнышко похожие рассматривать. Вдруг один из цветов говорит: «Здравствуй, 

Коля! Что ты такой грустный?». Мальчик заплакал и рассказал маленькому «солнышку» о своей беде. 

«Не расстраивайся, Коленька, я тебе помогу. Мы одуванчики –цветы лечебные, лечим  любую простуду. 

Нужно только варенье из цветков сварить и 3раза в день по чайной ложке есть. Тогда ты быстро  

выздоровеешь  и сможешь поехать в лагерь». Поблагодарил Коля одуванчик, набрал полные карманы 

цветков и домой маме понес.  

Мама сварила варенье из принесенных одуванчиков, Коля  каждый день послушно его ел и  день за днем 

поправлялся. Очень скоро он поехал в лагерь, его мечта наконец-то сбылась! 



Авторы  
Мельникова  Даша «Волшебный цветок» 

Шадюк Кира «Ромашки-сестрички» 

Алексеева Вероника «Удивительные цветы 
клевера» 

Бурмистров Максим «Маленькие солнышки» 

Куриленко Арсений «Мать-и-мачеха» 

Леухин Денис, Леухина Вика «Необычный 
огонек» 

Денисов Андрей «Доктор Подорожник» 

Киргинцев Тимофей «Вкусное варенье» 

 

 



Максим «Полянка одуванчиков» Вика Л. «Огонек» 

Арсений «Мать-и-мачеха» Саша Ф. «Клевер» 

Даша М. «Ромашка» 

Тимофей «Одуванчик» 

Наши рисунки 






